


	
		



  
  Navigation überspringen

  	HOME
	Wirkraum
	BLOG	Podcast


    
	Meditationen
	Kontakt


    
   










	[image: ]DEUTSCH		
		[image: ]ENGLISH
	[image: ]ITALIEN















  
  Navigation überspringen

  	Wirkraum
	Impressum


    
   




	Stefanie Ochs


	 
					
								
								
								
						
	






	
	
				
			
				









  
  Navigation überspringen

  	
  		 	      									HOME
						  		
	
  		 	      									Wirkraum
						  		
	
  		 	      									BLOG
						  		
  		 	      									Podcast
						  		



	
	
  		 	      									Meditationen
						  		
	
  		 	      									Kontakt
						  		



   





   


				
	 
					
								
								
								
						



	
		
			
		

	










	[image: ]DEUTSCH		
		[image: ]ENGLISH
	[image: ]ITALIEN













				

			

		
			

	
	
		

	

	
	
				
			
								
					
	
	


  
  

	



		
	
	
		
				
			
																
 

Blog & Botschaften
für hochempathische Seelen und Essentials

 


							

					
				
	








  


	



	
	


  
  



  
  
      
	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Die Brillianz deines Fühlens

		Sei du selbst und schöpfe aus deiner Brillianz.
				
					[image: ]
				

					
		Mit dir - mit deinen Gefühlen - ist alles ok!

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Die einzige Frage, die du wirklich brauchst

		Mein Herz, ....
				
					[image: kosmischer Mensch]
				

					
		was willst du wirklich? 

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Meine geliebte Tochter

		Ein Brief einer Tochter von ihrer Mutter an sich selbst.
				
					[image: kosmischer Mensch]
				

					
		Es ist Zeit dir zu sagen, wie sehr ich dich liebe und wie stolz ich auf dich bin....

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Die Neu-Geburt der Weiblichkeit

		Wie du als Frau wieder ganz zurück in deine ur-weibliche Energie und Kraft kommst
				
					[image: ]
				

					
		Wenn du eine Frau bist, die ihren eigenen Weg finden und gehen möchte, dann.... 

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Die Abwesenheit der (emotionalen) Mutter

		Die Wahrheit über dein Scheitern und
				
					[image: ]
				

					
		wie du endlich Heilung und Frieden findest. 

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Über Glück und Un-Glück

		Wie du Nein in Glück verwandelst.
				
					[image: ]
				

					
		Die Kraft deiner Gedanken und Gefühle. Gehe in den Schmerz, doch bestehe nicht auf ihn...

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Der kosmische Mensch

						
					[image: kosmischer Mensch]
				

					
		richtet nicht, doch er richtet sich aus. ...

			
				Weiterlesen …
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		Quick Navigation
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stefanieochs.com
Impressum & Datenschutz
Dein Log-In zum Online-Kurs.


							

		
				
	








			
		Zum Energie-Bundle
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4 kraftvolle Meditationen bestehend aus: Schutz- und Reinigung, Seelenausgleich, Energie-Atmung + Göttliche Verbindung,  sowie Grounding - bei emotionalem Stress und Überforderung. Zum Energie-Bundle!
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