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Blog & Botschaften
für hochempathische Seelen und Essentials

 


							

					
				
	








  


	



	
	


  
  



  
  
      
	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Bist du erschöpft oder energielos ohne ersichtlichen Grund?

		Vielleicht bist du ein "Frequenz-Halter" dieser Zeit
				
					[image: ]
				

					
		Erfahre, was du tun kannst, um dich zu stabilisieren! 

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wenn du fühlst, dann führst du.

		Oder die Aussöhnung mit dem (inneren) Drachen
				
					[image: Drache]
				

					
		Es geht nichts mehr durch. Alles will...

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Ausrichtung & Fokus

		Folge deiner natürlichen Spiritualität
				
					[image: ]
				

					
		Worauf möchtest du deine Gedanken und Gefühle ausrichten? 

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wie du deine spirituellen Superkräfte entfachst

		kostenfreies 7-tägiges Facebook-Training
				
					[image: ]
				

					
		Erfüllung. In Leben & Beruf.

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Der Raum der Stille

		Für Klarheit, Ausrichtung und Erfüllung.
				
					[image: ]
				

					
		In dieser Folge teile ich meine Samstag-Morgen-Gedanken mit dir...

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Der tieferen Erfüllung folgen

		Entfache deine spirituellen Superkräfte
				
					[image: ]
				

					
		Spirituelle Superkräfte? Was soll das denn sein?!

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Rückblick 2018 & Voraussicht 2019

		Deine Verletzlichkeit ist deine Stärke
				
					[image: ]
				

					
		Worum es 2019 für mich & vielleicht auch für dich, gehen wird! 

			
				Weiterlesen …
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stefanieochs.com
Impressum & Datenschutz
Dein Log-In zum Online-Kurs.


							

		
				
	








			
		Zum Energie-Bundle
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4 kraftvolle Meditationen bestehend aus: Schutz- und Reinigung, Seelenausgleich, Energie-Atmung + Göttliche Verbindung,  sowie Grounding - bei emotionalem Stress und Überforderung. Zum Energie-Bundle!
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