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Blog & Botschaften
für hochempathische Seelen und Essentials

 


							

					
				
	








  


	



	
	


  
  



  
  
      
	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Hochsensible Empathen

		Wir sind mehr. Unser Körper ist nur ein klitzekleiner Teil von uns.
				
					[image: ]
				

					
		
			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wie du deine Emotionen meisterst

		Wenn dir alles zu viel ist...
				
					[image: ]
				

					
		
			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Wofür bist du hier?

		Dein Lebensweg ist kein Zufall.
				
					[image: ]
				

					
		Bist du eine Fackelträgerin für das Neue?

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Rescue the Moment

		Sicherheit im Hier und Jetzt
				
					[image: ]
				

					
		Was kann ich jetzt konkret tun...

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Dein Selbsliebe - Manifest
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		Dein Weg zurück in deine Brillanz.

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		2020 - Klarheit und Wirksamkeit

						
					[image: ]
				

					
		Die weibliche Weisheit kehrt zurück ins ...

			
				Weiterlesen …

			




	
	
				von Stefanie
		(Kommentare: 0)
	


	
		Das Erwachen der Hüterin

		Wie das Hüterbewusstsein...
				
					[image: kosmischer Mensch]
				

					
		... zu mir zurück kam und sich jetzt ein Kreislauf schließt.

			
				Weiterlesen …
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		Quick Navigation

			

			
	
	
		
								
								[image: ]

							

						
			
								
stefanieochs.com
Impressum & Datenschutz
Dein Log-In zum Online-Kurs.


							

		
				
	








			
		Zum Energie-Bundle
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4 kraftvolle Meditationen bestehend aus: Schutz- und Reinigung, Seelenausgleich, Energie-Atmung + Göttliche Verbindung,  sowie Grounding - bei emotionalem Stress und Überforderung. Zum Energie-Bundle!
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